
ACTIVITÉS SPORTIVES 
 

COMMISSION TECHNIQUE 
 

DISPOSITIF de FORMATION de l’ENCADREMENT des CLUBS,   
Saison 2019/2020 

Formule (4 jours) : Certificat Fédéral de Football 1 - 2 - 3 – 4 ou  
Formule (2 jours) : Module U7 (1 jour) - U9 – U11 –  U13 – U15 – U19 – Séniors - GB 

 
La Commission Technique du District GRAND VAUCLUSE de Football organise des stages de formation 
aux certificats fédéraux à destination de l’encadrement des clubs sous la forme de stages continus ou sous 
la forme modulaire. 
 
Les dates de FORMATION ou les FORMULES sont suscept ibles de nouvelles programmations ou de 
modifications en fonction des possibilités d’organi sation, des besoins des clubs, du calendrier 
régional ou directives de la DTN. 
Les dates des CERTIFICATIONS (inscription volontair e des candidats) seront proposées pour la 
validation des formations par la Ligue de la Médite rranée (9 dates dans la saison). 

  
RENSEIGNEMENTS 

Auprès du CTD, Ludovic GRAUGNARD (04 90 80 63 12 / 06 73 86 35 52) 
District GRAND VAUCLUSE de FOOTBALL 

Clos des bastides – Chemin Bel Air – C.S. 70121 - 8 4144 MONTFAVET Cedex 
Tel : 04 90 80 63 00 – Fax : 04 90 80 63 03 – Mail : secrétariat@grandvaucluse.fff.fr 

 
INSCRIPTIONS aux formations 

Via Site Internet du District  
Cliquez sur l’onglet «Technique »                 «Formations de cadres »                  «Inscriptions » 

 

Module GB  

Découverte 

Ou  

CFF4 … 

 

 C.F.F.1 ou 

Module U9  ou   

Module U11   

 

 C.F.F.2 ou  

Module U13  ou  

Module U15    

 

 C.F.F.3 ou 

Module U17/U19  ou  

Module SENIOR   

ORGANISATION 
Différentes formules pourront être proposées : (4 jours en continu, 2 jours à suivre, 2 
journées discontinues, …). 

Le nombre de places en formation est limité. 

INSCRIPTIONS 
NB : l’entrée en formation est libre. Exemple : je peux commencer par suivre le module 
U15, puis faire le module U9, puis le module SENIOR, …  

ou suivre le CFF3 puis le CFF1. 

CERTIFICATION 

Date décalée dans le temps  : Le candidat devra se présenter en justifiant de 5 séances 
faîtes en club dans l’une des catégories concernées  par le diplôme visé (validation par 
tuteur de son choix ayant au minimum le diplôme équivalent à celui visé par le candidat). 

Il s’inscrit à la certification s’il le souhaite et quand il le souhaite (à condition d’être titulaire 
de l’attestation complète  du certificat demandé). 

Ex : Attestation U13 et attestation U15 (obtenues en ayant suivi soit 2 modules soit un 
stage CFF complet) pour présenter le CFF2… 

MODALITÉS 
d’ÉVALUATION 

Les candidats qui s’inscriront aux journées de certification recevront une convocation avec 
un thème pédagogique de séance à préparer. Ils devront présenter les attestations de 
formation obtenue à l’issue d’un stage complet ou des modules. 
Ils seront évalués au cours d’un passage pédagogique en situation puis d’un entretien oral 
portant sur le dossier présenté (les séances faites en club) et sur les connaissances. 



PLANNING FORMATIONS de CADRES 2019-2020 
 

Toutes les formations de cadres sont gérées adminis trativement par l’Institut 
de Formation Régional de Football (IR2F) de la Ligu e Méditerranée 
Contact : 04 42 90 17 99       Mail : ir2f@mediterr anee.fff.fr 
 

LES CFF1 CONTIENNENT LES MODULES U9 (16 HEURES) ET U11 (16 HEURES) : 
 

TYPE de 
FORMATION DATES LIEU COUT CONDITIONS 

D’INSCRIPTION 

CFF 1 21, 22, 24,25  
Octobre 2019 PIOLENC 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U15 
OU 14 ANS REVOLUS 

CFF 1 24, 25, 27, 28 
Février 2020 

DISTRICT 
GRAND 

VAUCLUSE 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U15 
OU 14 ANS REVOLUS 

MODULE U9 6 et 7 
Avril 2020 

 
SECTEUR SUD 

 

80 euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U15 
OU 14 ANS REVOLUS 

MODULE 
U11 

9 et 10 
Avril 2020 SECTEUR SUD 

80 euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U15 
OU 14 ANS REVOLUS 

 
LES CFF2 CONTIENNENT LES MODULES U13 (16 HEURES) ET  U15 (16 HEURES) : 
 

TYPE de 
FORMATION DATES LIEU COUT CONDITIONS 

D’INSCRIPTION 

CFF 2 25, 26, 28, 29 
Novembre 2019  A confirmer 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

CFF 2 10, 11, 13, 14 
Février 2020 A confirmer 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

MODULE 
U13 

4 et 5 
Mai 2020 A confirmer 

80,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

MODULE 
U15 

11 et 12 
Mai 2020 A confirmer 

80,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

 
LES CFF 3 CONTIENNENT LES MODULES U17/19  (16 HEURE S) ET SENIORS (16 HEURES) : 
 

TYPE de 
FORMATION DATES LIEU COUT CONDITIONS 

D’INSCRIPTION 

CFF 3 22, 23, 26,27 Août 2019 DISTRICT GRAND 
VAUCLUSE 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licen ce U17 
OU 16 ANS 
REVOLUS 

CFF 3 20, 21, 23, 24 Janvier 
2020 A confirmer 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17  
OU 16 ANS 
REVOLUS 

CFF 3 30 et 31 Mars 
2  et 3 Avril 2020 A confirmer 

160,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17  
OU 16 ANS 
REVOLUS 

 
FORMATIONS COMPLEMENTAIRES 

 
TYPE de 

FORMATION DATES LIEU COUT CONDITIONS 
D’INSCRIPTION 

 
MODULE U7 

21 Décembre 2019 VAISON 40,00 Euros 
Repas du midi 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 



+ clé USB  

 
MODULE U7 

15 Février 2020 
DISTRICT 
GRAND 

VAUCLUSE 

40,00 Euros  
Repas du midi 

+ clé USB 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

 

NB : toutes les inscriptions se font en ligne sur l e site du District ou de la Ligue 
onglet « FORMATIONS » puis « INSCRIPTION » choisir le module 32h ou 16h 
souhaité, consulter la liste des sessions et inscri vez-vous !! 
 

CERTIFICATIONS  
 

CERTIFICATIONS DATES LIEU COUT CONDITIONS 
D’INSCRIPTION 

TOUS CFF 15 NOVEMBRE 2019 
DISTRICT 
GRAND 

VAUCLUSE 

euros  
Repas du midi 

 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

TOUS CFF 27 MARS 2020 
DISTRICT 
GRAND 

VAUCLUSE 

euros  
Repas du midi 

 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

TOUS CFF 15 MAI 2020 
DISTRICT 
GRAND 

VAUCLUSE 

euros  
Repas du midi 

 

Sous licence U17 
OU 16 ANS REVOLUS 

 

NB : Inscription via le site de la Ligue, télécharg er et renvoyer la fiche dûment 
remplie 
 
 

Opération  « Les ESPOIRS du FOOTBALL »  
GARCONS (U13-U14) 

 
Opération  de DÉTECTIONS GARCONS (U15-U16) 

Détection / Accompagnement / Perfectionnement / Évaluation / 
Sélection  2018.2019 

 

Programme d’évaluation et de détection des jeunes j oueurs des 
catégories U13 à U16 dans le cadre du P.P.F. (Plan de Formation 
Fédéral) 
 
 

Action menée en 3 temps : 
-Évaluation dans les clubs (fiche à retourner au District) 
-Regroupement au  niveau départemental (sur convocation) 
-Regroupement au niveau régional et Inter-régional (sur convocation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 1ére phase 2éme phase 3éme phase 

U13 
(2007) 

& 
 

Pôle 
Espoirs 

Détection dans les 
clubs 

 
Propositions clubs + 
observations matchs 
 
 
Retour fiche au District 
avant le :    
 11 OCTOBRE 2019 
 
 

Détection  / Observation 
District 

(Convocation District) 
 
Dates rassemblements et 
détections :  
 6 novembre 2019 
20 novembre 2019 
4 décembre 2019 
15 janvier 2020 
22 janvier 2020 
29 janvier 2020  
  
Retour liste Pôle Espoir : 31 
janvier 2020 
 

Dates CPS :  
04 mars   2020  - 08 avril 2020 
13 mai 2020 

Détection / Observation 
Ligue 

(Convocation Ligue) 
 
1er Rassemblement : Stages 
Interdépartementaux  

 
    20 février 2020 

 
2éme rassemblement : 

Journée Régionale 
Mercredi 25 mars et 01 

Avril 2020 
 
Stage Probatoire Pôle:  
Du 6 au 8 Mai 2020 

U14 
13 ans 
(2006) 

Détection dans les 
clubs 

 
Propositions clubs + 
observations matchs 
 
 
Retour fiche au District 
avant le : 
29 novembre 2019 
 
 

Détection  / Observation 
District 

(Convocation District) 
 
Dates rassemblements et 
détections :  
21 et 22 octobre 2019 (gpe n-1) 
18 décembre 2019 (gpe n-1) 
 
Dates CPS :  
5  février 2020 
17 et 18 février 2020 
25 mars 2020 
6 mai 2020 
27 mai 2020 

Détection / Observation 
Ligue 

(Convocation Ligue) 
CPS :  
Mercredi 22  et 24 Octobre 
2019 
Mercredi  08 et 15 Janvier 
2020 
 

Rassemblement Régional : 
Mercredi 04 Mars 2020 
 

Stage Ligue :  
Du 22 au 24 Avril 2020 
 

Match Amical : 
Mercredi 13 Mai 2020 
 

Stage Inter Ligues :  
du 3 au  5  Juin 2020 



 
 

OPERATION « ESPOIRS DU FOOTBALL » 
U15 FILLES (NEES EN 2005) 

EVALUATION ET DETECTION 
         

Nous vous communiquons la liste des joueuses convoquées pour un rassemblement le : 

Mercredi 2 Octobre 2019 de 14h30 à 17h00 
 

Au Domaine de la Souvine (Derrière Auchan Mistral 7 )  
Chemin de Bel Air - 84140 MONTFAVET 

 

 1ére phase 2éme phase 3éme phase 

U15 
14 ans 
(2005)  

Détection dans les clubs  
 
Propositions clubs + 
observations matchs 
 
 
 
 
 

Détection  / Observation 
District 

(Convocation District) 
 
Dates rassemblements et 
détections :  
 
25 septembre 2019 (gpe n-1) 
9 octobre 2019 
16 octobre 2019 
 
Stage départemental :  
 

29-30-31 octobre 2019 
 

Match de préparation :  
 

13 novembre 2019 
27 novembre 2019 

 
Rencontres Inter Districts : 
(Convocation District) 
 
 11 décembre 2019 

Détection / Observation 
Ligue 

(Convocation Ligue) 
 

Rassemblement Rég.1 :  
04 Janvier 2020 
 
Rassemblement Rég.2:  
01 Février 2020 

 
Stage Régional :  

 
. Avenir : 18 au 20  Février 

2020 
. Elite : 25 au 27 Février 2020 

 
Matchs amicaux. :  

. Elite / Avenir : 
Mercredi 11 Mars 2020 
Mercredi 25 Mars 2020 

(avenir) 
Mercredi 01 avril 2020 (elite) 
 

Stage Inter Ligues :  
. Elite : 14 au 17 Avril 2020 
. Avenir : 13 au 16 Avril 2020 
 

U16 
15 ans  
(2004) 

 
 

Détection dans les clubs  
 
Propositions clubs + 
observations matchs 
 
 
 

Détection  / Observation 
District 

(Convocation District) 
 
Dates détections ou observations 
matchs 

 
 
 observations matchs 
 août /  septembre/octobre 
  
 

 
 

Détection / Observation 
Ligue 

(Convocation Ligue) 
 

Journée régionale :  
Mercredi 28 Août 2019 
Mercredi 25 Septembre 2019 
 
Stage Ligue : 
29 au 31 Octobre 2019 
 

Matchs amicaux : 
Mercredi 4 Décembre 2019 
Mercredi 29 Janvier 2020 
 
Stage Inter Ligues :  
Du 18 au  20 Février 2020 



RDV à 14h15 muni de ses équipements (protèges tibia  obligatoire), de sa gourde individuelle et de 
ses affaires de douche. 

 
Cette liste fait suite aux propositions des clubs, observations de matchs  et aux 

listings de joueuses connues de la saison précédent e. 

AC AVIGNON 
EL HAJJI Ingy 
MANAI Shana 
 
FC CALAVON 
COP Lyna 
RADOMYSKA Amélia (GB) 
 
FA CHATEAURENARD 
ALCOCER Lissia 
CHOKROUN Laura (GB) 
 
SC COURTHEZON 
BENNABER Jessynda 
GAUTHIER Marina 
RAMIRO Inès 
 
US LAPALUD 
GOMES Manon 
 
O. MONTEUX 
OUESLATI Anna 

FCF MONTEUX 
BERNARD Camille 
BRES Valentine 
KHAMMA BOUAYADI Camélia 
MARSEILLES Franny 
MICHEL MARTIN Victoria 
 
USR PERTUIS 
BLANCHER Manon 
BOULANDET Mia 
GALLIAN Andréa 
SERRE Giulia 
 
ENT. ST JEAN DU GRES FONTVIEILLE 
CAUQUIL Elise 
JOHRI Manale  
 
SUD LUBERON 
MAZZA Graziella 
 
US TOUR AIGUES 
KRISCHER Maëlle 
 
FC VENTOUX SUD 
DAMIAN Laura 
MONAMY Lena 

 
Ce document fait office de convocation officielle , et d’information pour les clubs qui doivent en avertir 
leurs joueuses. Cette convocation prime sur toute a utre action (match amical, entrainement…). 
En cas d’empêchement d’une de vos joueuses ou pour toute absence, nous vous demandons de suivre la 
procédure  suivante : 
1/ Prévenir la responsable de l’action CHAMBON Claire (CTD DAP) au 06 73 86 35 51 
2/ Faire suivre un justificatif  précisant les raisons d’absence en joignant les pièces en votre possession 
(certificat médical ….). 
En cas de non-respect de la procédure, la commission technique pourra informer le Comité Directeur 
l’autorisant à appliquer les règlements sportifs. 

 
Opération « Espoirs du Football » U14 Filles (nées en 2006) 

Evaluation et Détection  
 

                      Nous vous communiquons la liste des joueuses convoquées pour un centre de perfectionnement le : 

Mercredi 16 Octobre 2019 de 14h30 à 17h00 

 
Au Domaine de la Souvine (Derrière Auchan Mistral 7 )  

Chemin de Bel Air 
84140 Montfavet 

 
RDV à 14h15 muni de ses équipements (protèges tibia  obligatoire) et de sa gourde individuelle. 

 



 
AC AVIGNON 
BENAMAR Myriam 
BONVALOT Camille 
MAAMAR DJILALI Rania 
ESPI Eva 
MADOUI Sophia  
VERRIER Roxane 
 
CO CABANNES 
CHORLIET Ninon 
DALMAS Léa 
ROUBAUD Marine 
 
US CADEROUSSE 
BENOIT BLANC Noelise 
SABAT Alyssia 
TERESZKO Mélanie 
 
FA CHATEAURENARD 
EL KHADFI Amira 
ZAANAN Leiya 
 
JS COMTAT VENAISSIN 
CHIRON Lisa 
TAHRI Anais 
 
SC COURTHEZON 
DUBOIS NOVET Luna 
HURET PETRANTONI Lyna 
POMMEREUL Clélia 
WAGNER Emmeline 
 
GOULT ROUSSILLON  
DELCHAMBRE Brooklyn 
 
US LAPALUD 
LORIA Savannah 
PALUD Cassandra 
LEFKI Ambre 
BASSAS Constance 
 
 

 
RG MALAUCENE 
BUCH Carla 
 
O. MONTEUX 
PEYRON Madeleine 
 
FCF MONTEUX 
BERNARD DELBOEUF Appoline 
BUSCH Lindsay 
FELIX Emma 
SAGNAL Laurie 
VAN DEN BRANDE Elsa 
VARELLI Chloe 
VOGEL Roxane 
 
FC ORANGE  
ADDA BENNEKROUF Mayssa 
 
ST DIDIER - PERNES  
BONJEAN Elisa 
 
ENT. ST JEAN DU GRES 
FORON Joséphine 
GARNIER Andrea 
MATIAS Laura 
MENGUAL Emma 
ALIAOUI Lola 
 
FC ST REMY 
GAVANON Samantha 
PEREZ Julie  
 
US TOURAINE 
CASSIO DEL GIACCO Flora 
TABICHE Samira 
 
AC VEDENE 
KHOUALDIA Sheynes 
 
JS VISAN 
PADOVANO Justine 
 

 
Ce document fait office de convocation officielle , et d’information pour les clubs qui doivent en avertir 
leurs joueuses. Cette convocation prime sur toute a utre action (match amical, entrainement…). 
En cas d’empêchement d’une de vos joueuses ou pour toute absence, nous vous demandons de suivre la 
procédure  suivante : 
1/ Prévenir la responsable de l’action CHAMBON Claire (CTD DAP) au 06 73 86 35 51 
2/ Faire suivre un justificatif  précisant les raisons d’absence en joignant les pièces en votre possession 
(certificat médical ….). 
En cas de non-respect de la procédure, la commission technique pourra informer le Comité Directeur 
l’autorisant à appliquer les règlements sportifs. 

 


