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District Grand Vaucluse 

 
Commission Départementale  

des Arbitres 
 

 

30 QUESTIONS 
 

20 Questions QCM à 1 pt 
5 Questions Ouvertes à 2 pts 
5 Questions Par-cœur à 2 pts 

 
 

CORRIGECORRIGECORRIGECORRIGE    
 

Catégorie : JAD 
 

20 QUESTIONS QCM 
(1 point par bonne réponse)  

 

N° Réponse N° Réponse 

1 A 11 A 

2 B 12 C 

3 A 13 C 

4 C 14 A 

5 A 15 C 

6 A 16 B 

7 B 17 C 

8 B 18 B 

9 B 19 B 

10 C 20 A 
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5 QUESTIONS OUVERTES 
(0,5 point par tiret)  

 
Question n°1 : Corner pour l’équipe A. Le n°9A, se croyant en position de hors-jeu, se réfugie 
dans les filets et distrait un adversaire. Le ballo n est repris de la tête par un de ses 
partenaires qui bat le gardien de but adverse.   
Décision : But refusé  
Sanction : Avertissement  
Reprise du jeu : Coup franc indirect  
Suite administrative : / 
 
 
Question n°2 : Le n°10 de l’équipe A est en positio n de hors-jeu. Un partenaire lui envoie le 
ballon. La situation est telle que le n°10A va être  sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, 
pendant la trajectoire du ballon, le n°4B manie fra ppe un adversaire avant que le n°10A soit 
réellement en situation d’être sanctionné.   
Décision : Arrêt du jeu  
Sanction : Exclusion  
Reprise du jeu : Coup franc direct  
Suite administrative : Rapport  
 
 
Question n°3 : À la 75 ème minute, ballon en jeu, le n°11A se rapproche de son  banc, sans sortir 
du terrain, se plaignant d'une douleur au mollet ga uche. Le soigneur, tout en restant dans sa 
surface technique, lui administre des soins par-des sus la ligne de touche. Au même moment, 
ce joueur voit le ballon passer proche de lui. Il l e récupère et va marquer un but somptueux 
pour son équipe.  
Décision : But refusé  
Sanction : Avertissement  
Reprise du jeu : Coup Franc Indirect  
Suite administrative : / 
 
 
Question n°4 : Lors de l'exécution d'un coup franc indirect, l'arbitre oublie de lever le bras. 
Pendant la trajectoire du ballon, un défenseur, dan s sa surface de réparation, frappe un 
attaquant également situé dans la surface de répara tion. Le but est marqué directement.   
Décision : But refusé  
Sanction : Exclusion  
Reprise du jeu : Pénalty  
Suite administrative : Rapport  
 
 
Question n°5 : Penalty. Un défenseur, blessé, se fa it soigner derrière la ligne de but. Le ballon, 
joué par le tireur, est en jeu normalement lorsque le blessé rentre sur le terrain et d’un coup 
de pied l’empêche de pénétrer dans le but.   
Décision : Arrêt du jeu  
Sanction : Exclusion  
Reprise du jeu : Pénalty  à recommencer  
Suite administrative : Rapport  
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5 QUESTIONS PAR-CŒUR 
(0,5 point par motif)(0,25 point par motif aux ques tions 1 et 5) 

Question n°1 : Donner 8 motifs d’avertissements sur  les 9 inscrites dans les lois du jeu. 
- Retarder la reprise du jeu 
- Manifester sa désapprobation en paroles ou en actes  
- Pénétrer ou revenir sur le terrain sans l’autorisat ion de l’arbitre 
- Quitter délibérément le terrain sans l’autorisation  de l’arbitre 
- Ne pas respecter la distance règlementaire lors de l’exécution d’un corner, d’un coup franc ou d’une 

rentrée de touche 
- Enfreindre de manière répétée les Lois du jeu 
- Se rendre coupable de comportement antisportif 
- Pénétrer dans la zone de visionnage 
- Faire un usage excessif du signal d’analyse vidéo 

 
Question n°2 : Citer les 4 caractéristiques du ball on taille 5 ? 

- Poids : 410 à 450 grammes 
- Circonférence : 68 à 70 cm 
- Pression : entre 0,6 et 1,1 bar 
- Catégories : U14 à Seniors  

 
Question n°3 : Donner 4 motifs d’exclusion sur les 8 inscrites dans les lois du jeu. 

- Empêche l’équipe adverse de marquer un but, ou anni hile une occasion de but manifeste en commettant 
une main (excepté le gardien dans sa propre surface  de réparation) 

- Empêche l’équipe adverse de marquer un but, ou anni hile une occasion de but manifeste à un adversaire 
se dirigeant vers le but du joueur fautif en commet tant une faute passible d’un coup franc 

- Commet une faute grossière 
- Crache sur/vers ou mord quelqu’un 
- Commet un acte de brutalité 
- Tient des propos ou fait des gestes blessants, inju rieux et/ou grossiers 
- Reçoit un second avertissement au cours du même mat ch 
- Pénètre dans la salle de visionnage 

 
Question n°4 : Donner 4 fautes passibles d’un CFI s ur les 8 inscrites dans les lois du jeu. 

- Jouer de manière dangereuse 
- Faire obstacle à la progression d’un adversaire san s contact 
- Manifester sa désapprobation en tenant des propos o u faisant des gestes blessants, injurieux ou 

grossiers ou en commettant d’autres infractions ora les 
- Empêcher le gardien de lâcher le ballon des mains, ou essaie de jouer le ballon alors que le gardien e st 

en train de le lâcher 
- Commettre d’autres infractions non mentionnées dans  les lois du jeu et pour lesquelles le match est 

arrêté afin d’avertir ou exclure un joueur 
- Le gardien qui est en possession du ballon avec ses  mains/bras pendant plus de 6 secondes avant de le 

relâcher 
- Le gardien touche le ballon du bras ou de la main a près l’avoir lâché, sans qu’il ait été touché par u n 

autre joueur 
- Le gardien touche le ballon du bras ou de la main à  moins qu’il ait clairement joué ou essayé de jouer  le 

ballon au pied directement sur une rentrée de touch e effectuée par un coéquipier ou sur une passe 
bottée délibérément par un coéquipier 

 
Question n°5 : Donner 8 fautes passibles d’un CFD s ur les 12 inscrites dans les lois du jeu. 

- Charger un adversaire 
- Sauter sur un adversaire 
- Donner ou essayer de donner un coup de pied à l’adv ersaire 
- Bousculer un adversaire 
- Frapper ou essayer de frapper un adversaire (y comp ris coup de boule) 
- Tacler un adversaire ou lui disputer le ballon 
- Faire ou essayer de faire trébucher un adversaire 
- Commettre une main (excepté le gardien dans sa surf ace de réparation) 
- Tenir (ou retenir) un adversaire 
- Faire obstacle à la progression d’un adversaire ave c contact 
- Mordre ou cracher sur/vers quelqu’un 
- Lancer (ou botter) un objet sur/vers le ballon, un adversaire ou un arbitre, ou touche le ballon avec un 

objet tenu à la main 


