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Le Téléthon : quelle aventure ! 

C’est d’abord une aventure humaine sans comparaison qui dure depuis plus de trente ans. 

Chaque jour, des équipes de chercheurs travaillent sans relâche et avancent toujours plus vite pour gagner des victoires : des victoires sur 
la maladie et des avancées notables sur la thérapie génique.

Chaque année, c’est un véritable élan populaire qui vient des quatre coins du territoire, une mobilisation de tous les bénévoles et des 
Français pour relever toujours plus haut les défis qui s’offrent à eux. C’est aussi une aventure télévisuelle qui lie France Télévisions et  
l’AFM-Téléthon depuis trente-trois ans également.
Chaque début de décembre, c’est avec un véritable enthousiasme et une soif de relever les défis les plus fous que les équipes de France 
Télévisions se mobilisent pour offrir un spectacle télévisé sans comparaison en France et dans le monde. Avec l’AFM Téléthon, ce sont plus 
de 600 collaborateurs de France Télévisions qui vont travailler pour offrir 30 heures de programmes dédiés au Téléthon et à ses victoires qui 
se multiplient depuis quelques années. 

Cette année, nous découvrons un nouveau site pour la célèbre bulle de cristal dans Paris, en plein cœur du parc de la Villette au pied 
de la Cité des sciences et de l’industrie, à côté d’une autre bulle célèbre, la Géode. Durant ce marathon télévisuel, le public retrouvera  
Jean-Paul Rouve, le parrain de cette édition 2019, et tous les animateurs présents les 6 et 7 décembre, dont les fidèles Nagui et Sophie 
Davant. J’espère que nous allons gagner la victoire des dons, car, pour continuer d’avancer, les chercheurs comme les malades ont besoin 
de l’aide de chacun.
Les 6 et 7 décembre, il n’y a qu’un seul geste qui compte : appeler le 3637. Delphine Ernotte

Présidente de France Télévisions

En 2019, nous avons vécu un moment historique avec l’arrivée du premier médicament de thérapie génique pour une 
maladie neuromusculaire. Quelle émotion de voir aujourd’hui des enfants que la maladie condamnait retrouver des 
forces, respirer sans aide, s’asseoir, tendre les bras, tenir debout et pour certains... faire leurs premiers pas !   

Née de la détermination des familles, de la stratégie volontariste de notre association, de l’excellence de nos 
chercheurs, cette révolution médicale doit tout à la mobilisation et fidélité des bénévoles, partenaires au premier rang 
desquels France Télévisions, et donateurs du Téléthon. Sans eux rien n’aurait été possible ! Nous pouvons être fiers 
d’y avoir cru, fiers d’avoir persévéré, fiers d’avoir, ensemble, fait émerger une nouvelle médecine pour les maladies 
rares mais également pour des maladies plus fréquentes.

Parce que l’espoir se transforme aujourd’hui en réalité, il nous faut, plus que jamais, multiplier les victoires pour tous 
ceux qui attendent. Je compte sur vous les 6 et 7 décembre !

Laurence Tiennot-Herment
Présidente de l’AFM-Téléthon
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La Révolution de la 
thérapie génique  

est là !
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« Depuis 3 ans, je n’ai pas 
eu besoin de transfusion, 
c’est une nouvelle vie ! » 

Chonticha, 22 ans. 

« Enfin un traitement pour la maladie 
de mon fils. Merci aux médecins, aux 

chercheurs et au Téléthon ! » 

Géraldine, maman de Lee, 11 ans.

Atteinte d’une maladie rare du sang, la bêta-thalassémie, 
Chonticha était contrainte, depuis toute petite, à recevoir des 
transfusions sanguines, chaque mois, pour survivre. « En fin 
de mois, je me sentais très faible. Il m’était difficile de bouger » 
se souvient Chonticha. Mais un jour, la recherche change son 
destin : la thérapie génique lui permet, aujourd’hui, de vivre 
normalement sans transfusion sanguine. « Depuis 3 ans je n’ai 
pas eu besoin de transfusion. C’est une nouvelle vie ! » souligne 
Chonticha. Un espoir concret pour les familles qui combattent 
la même maladie. « Voilà ce que j’attends depuis 10 ans. Enfin un 
traitement pour la maladie de mon fils. Merci aux médecins, aux 
chercheurs et au Téléthon ! » Géraldine, maman de Lee, atteint, 
lui aussi, de bêta-thalassémie. 

La  thérapie génique pour cette maladie 
rare du sang a obtenu une autorisation 
européenne de mise sur le marché en juin 
dernier. L’essai clinique auquel Chonticha 
a participé a, en effet, permis aux malades 
traités de réduire significativement, 
voire de se passer totalement des 
transfusions sanguines mensuelles 
jusqu’alors indispensables à leur survie.  
L’AFM-Téléthon a soutenu le premier essai 
clinique réalisé en 2010 pour cette maladie. 

« Dès les premiers jours qui ont 
suivi le traitement, nous avons 

vu Hyacinthe bouger ses  
petits doigts » 

Mathilde, maman de  
Hyacinthe, 14 mois.

Hyacinthe a seulement 8 mois quand les 
médecins lui diagnostiquent la forme la plus 
grave d’amyotrophie spinale, une maladie rare 
qui le prive de force et met sa vie en danger. 
Mais très vite, les médecins proposent  à 
Cédric et Mathilde, ses parents, un traitement 
innovant qui est en cours d’autorisation en 
Europe : la thérapie génique. À 10 mois, le bébé 
reçoit son traitement. « Après l’injection, nous 
avons rapidement vu les premiers effets de la 
thérapie génique : ses petits doigts s’écartaient 
plus. Peu à peu, Hyacinthe est devenu plus 
agile, sa motricité fine s’est améliorée » s’émeut 
Cédric, son papa. Depuis, les progrès sont 
quotidiens. Une deuxième naissance pour 
Hyacinthe et sa famille. 

Le médicament de thérapie génique 
dont a bénéficié Hyacinthe, 
aujourd’hui autorisé aux Etats-Unis 
et en cours d’autorisation en Europe, 
est issu d’une recherche qui a démarré 
à Généthon. Les bébés traités, alors 
qu’ils étaient condamnés à mourir 
avant l’âge de 2 ans dans la forme la 
plus grave de la maladie, sont capables 
de respirer, manger et s’asseoir sans 
aide, de tenir debout, et pour certains 
d’entre eux, de faire leurs premiers 
pas ! Une extraordinaire victoire qui 
ouvre la voie à bien d’autres pour des 
maladies neuromusculaires, parmi les 
plus complexes à traiter. 

Ils s’appellent Julien, Chonticha, Charlie, 
Hyacinthe… Leurs histoires incarnent les 

victoires de la révolution de la thérapie 
génique qui se déploie aujourd’hui dans le 

monde. Portée depuis 30 ans par  
l’AFM-Téléthon, grâce aux fonds du Téléthon, 
cette médecine innovante a changé leur vie et 

celle de milliers de malades. Focus.
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 « Quand on lui a réinjecté 
ses cellules modifiées, c’était 

vraiment magique,  
un moment particulier »  

Cécile, maman de Charlie, 3 ans.

Charlie a un grand frère, Hugo, qui, développe soudain une  
fièvre inexpliquée. Quelques jours plus tard, les examens 
révèlent une moelle osseuse pauvre en cellules souches 
sanguines. Le diagnostic est posé pour les deux enfants 
simultanément : ils sont atteints d’une anémie de Fanconi, 
une maladie rare du sang. Aurélien, le papa, entre en 
mode combat. Il veut tout connaître de cette maladie 
et des solutions thérapeutiques proposées à travers le 
monde. Il découvre qu’un essai de thérapie génique est 
en préparation en Espagne. « Nous avons rapidement 
compris que Charlie serait une candidate idéale à l’essai 
car elle est très jeune, avec des cellules peu touchées par 
la maladie. Hugo, quant à lui, va bénéficier d’une greffe de 
moelle osseuse ». Fin avril 2019, Charlie reçoit le traitement.  
« Quand on lui a réinjecté ses cellules modifiées, c’était vraiment 
magique, un moment particulier » confie Cécile, sa maman.  
« Si les médecins observent que le gène introduit dans les 
cellules de Charlie prend le pas sur l’ensemble des cellules, ce 
sera pour le corps médical et, pour nous, une réussite. ». 

Grâce à un vecteur-médicament développé 
en collaboration avec Généthon, une équipe 
espagnole mène un essai chez des enfants 
atteints d’anémie de Fanconi. Les premiers 
résultats, publiés en septembre dernier, 
montrent que la thérapie génique permet de 
corriger un grand nombre de cellules souches 
hématopoïétiques avec l’espoir de restaurer le 
système immunitaire et réduire les infections. 
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L’AFM-Téléthon a fait le pari de la thérapie génique il y a près de 30 ans. Elle y a investi 
près de 700 millions d’euros. Elle a financé des centaines de chercheurs et créé ses propres 
laboratoires, contribuant ainsi à transformer l’espoir en réalité. Au-delà des maladies rares, 
la thérapie génique  a montré son efficacité pour des cancers (lymphome, leucémie..).  
Elle s’attaque aujourd’hui à des maladies neurodégénératives (Alzheimer, Parkinson).  
Une nouvelle médecine au bénéfice de tous.

Il y a 5 ans, Julien commence à avoir des premiers troubles 
de la vision avant de perdre la vue en seulement 3 mois. 
« J’ai commencé à voir comme dans un cul de bouteille, 
les couleurs sont devenues ternes. D’un coup, je ne voyais 
plus les traits de mon visage dans la glace ». L’effet d’une 
neuropathie optique de Leber, une maladie rare de la 
vision qui apparaît brutalement. Peu de temps après 
le diagnostic, Julien apprend qu’un essai de thérapie 
génique démarre. « J’ai sauté sur l’occasion, j’étais prêt 
à tout tenter pour entrer dans un protocole ! ». 15 jours à 
peine après l’injection du gène-médicament dans l’un de 
ses yeux, Julien perçoit des couleurs… puis des formes,  
« Aujourd’hui, je me déplace sans canne blanche dans la 
rue, je ne suis plus obligé de compter les stations de métro 
car j’arrive à lire leurs noms. Je peux même revoir le visage 
de ma femme ! » s’émeut-il. 

« J’ai pu revoir le  
visage de ma femme » 

 
Julien, 42 ans.

Le médicament de thérapie 
génique dont a bénéficié 
Julien, est développé par la 
société française GenSight 
Biologics. Plus de 70 patients 
ont pu être traités dans le 
cadre des essais en cours en 
Europe et aux Etats-Unis.  
L’AFM-Téléthon soutient, depuis 
plus de 15 ans, des travaux 
de thérapie génique pour les 
maladies rares de la vision, 
notamment pour la neuropathie 
optique de Leber.
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Une thérapie génique pour La myopathie de Duchenne

Il y a quelques mois, des équipes de Généthon, en collaboration 
avec d’autres équipes françaises et internationales, ont réussi 
à restaurer la force musculaire de chiens naturellement 
atteints de la myopathie de Duchenne grâce à la thérapie 
génique avec  microdystrophine, une mini-protéine capable 
de compenser les fonctions de la protéine manquante 

(dystrophine). Forts de ces résultats, les chercheurs travaillent 
d’arrache-pied pour démarrer l’essai clinique, en collaboration 

avec les experts de la bioproduction de Généthon et d’YposKesi, 
la plateforme industrielle de production de médicaments innovants, 

créée par l’AFM-Téléthon et Bpifrance. Objectif : mettre au point les procédés de 
production à grande échelle et disposer des quantités de candidat-médicament 
nécessaires à l’essai.

Jonas, 21 ans, est atteint d’une calpaïnopathie. Il est déterminé à 
se battre contre cette maladie qui, physiquement, l’emprisonne 
un peu plus chaque jour. Jonas compte sur la mobilisation de 
chacun pour bénéficier demain d’un traitement. « Le jour où 
je serai soigné sera le plus beau jour de ma vie. Avant, j’avais 
l’habitude de dire que je ne savais pas où j’en serai dans 5 ou 10 ans, 
maintenant, je ne sais même pas où j’en serai l’année prochaine. 
Alors, il est urgent d’agir ! »

Et demain ? 
Multiplions les  

victoires ! 

« Aujourd’hui, sept 
médicaments de thérapie 
génique développés par 

Généthon font l’objet d’essais 
cliniques à travers le monde 
pour des maladies rares du 
sang, du foie, de la vision et 

du muscle. Et d’autres projets 
devraient entrer en clinique en 

2020 et 2021 » 

Frédéric Revah,  
Directeur Général de Généthon. 

Des cellules souches pour restaurer la vision : le premier essai 
français de thérapie cellulaire démarre !
L’équipe de Christelle Monville, chercheuse à I-Stem, a créé, en collaboration 
avec des chercheurs de l’Institut de la Vision, un « patch cellulaire » pour 
traiter certaines formes de rétinites pigmentaires. Greffé sous la rétine, ce 
patch a permis de restaurer la vision de rats modèles de la maladie. Fort de 
ces résultats, le premier essai clinique de thérapie cellulaire pour une maladie 
rare de la vision est actuellement en cours à l’Hôpital des Quinze-Vingts, 
centre d’investigation clinique de l’essai qui inclura et traitera 12 patients au 
total. 

Ouiza, 55 ans, est l’une d’entre eux. Touchée par une rétinite pigmentaire 
depuis son plus jeune âge, la vision de Ouiza est très limitée, mais lorsqu’elle 
apprend qu’un essai va débuter, le ciel s’éclaircit : « Je suis quasi aveugle 
mais j’ai l’espoir qu’il y ait des bénéfices pour moi. Il fallait tenter de toute  
façon ! ». Début septembre, le patch cellulaire lui a été greffé. « J’ai 
beaucoup de chance d’avoir pu bénéficier de cet essai. C’est bouleversant,  
c’est l’évènement de ma vie ! ». 

Des Victoires à (re)découvrir en 
direct les 6 et 7 décembre 

L'afm-Téléthon et la recherche en 2018
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L’aventure continue et elle continue notamment là où elle a 
commencé : dans les laboratoires de l’AFM-Téléthon.  

Les chercheurs de Généthon, I-Stem, l’Institut de Myologie, 
et les centaines d’équipes financées par les fonds du 
Téléthon, imaginent, conçoivent et développent des 
médicaments innovants pour remporter, demain, de 

nouvelles victoires contre la maladie.  

Christelle Monville
 et son équipe

Isabelle richard
 et son équipe

myopathies des ceintures : cap sur les essais !
Les myopathies des ceintures, un ensemble de maladies 
musculaires d’origine génétique qui touchent environ 
6 personnes sur 1 million, se manifestent par une 
diminution progressive de la force musculaire du 
bassin et des épaules. Isabelle Richard, chercheuse à 
Généthon, travaille sur ces maladies depuis plus de 
25 ans. Aujourd’hui, son objectif est de démarrer les 
essais dans les deux années à venir. « Grâce aux travaux 
de thérapie génique chez la souris et le rat, nous avons réussi à 
déterminer la dose nécessaire pour avoir un effet thérapeutique 
pour la gamma-sarcoglycanopathie et la myopathie FKRP. 
Nous allons maintenant nous attaquer à la calpaïnopathie ». 
Pour les maladies du muscle, la recherche s’accélère ! 

A travers des reportages et en direct dans l’émission 
diffusée sur France 2 et France 3, retrouvez Julien, 
Hyacinthe, Charlie, Chonticha et leur famille pour 

des témoignages exclusifs. Entourés des chercheurs, 
ils partageront leur nouvelle vie depuis la thérapie 

génique. On retrouvera également tout au long des 30h 
de programme Edgar, Léo, Marie, Nathan, Sloanne, 

Florine, Jean, Luc, Pauline, Laura et bien d’autres.. pour 
partager des  tranches de vie, des rencontres avec des 

artistes, des aventures inédites... 

Après le coeur, la thérapie cellulaire  
à l'essai pour réparer la rétine !



Une nouvelle médecine 
au bénéfice de tous

Les innovations thérapeutiques pour les maladies rares bénéficient aux maladies 
fréquentes. Des  maladies rares du système immunitaire à certains cancers, des 

rétinites pigmentaires à la dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA),  
c’est une véritable révolution qui bouleverse la médecine toute entière.   
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7 décembre 14h, rendez-vous pour 
les 20 ans de la Marche des maladies rares

Depuis 1999, elles affichent leur détermination à faire connaître 
et reconnaître des maladies rares longtemps ignorées de tous. 
Chaque année, des familles venues de toute la France marchent 
ensemble, dans les rues de Paris, pour le Téléthon. Ce mouvement 
unique rassemble plus de 2 000 personnes qui représentent  les  
3 millions de Français touchés par l’une des 7 000 maladies rares.  Pour ses 20 
ans, la Marche, organisée par l’Alliance Maladies Rares, partira du Jardin du 
Luxembourg pour rejoindre l’Ecole des Beaux-arts.  

Adrénoleucodystrophie

Bébés-Bulles

Progéria

Rétinite pigmentaire

Epidermolyse bulleuse

Atteintes cardiaques des  
maladies neuromusculaires

Maladies neurodégénératives
(parkinson, alzheimer)

Maladies du sang, leucémie

Effets secondaires des trithérapies

dégénérescence Maculaire Liée à l'âge 

grands brûlés, ulcères liés au diabète...

infarctus du myocarde

maladies rares Maladies fréquentes
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#Toujoursplushaut

Fin juillet, le GRAND EST MONDIAL AIR BALLONS® de Chambley (54), a été l’occasion de 
lancer la mobilisation pour le Téléthon 2019 autour de la thématique : #toujoursplushaut. 
En effet, grâce à 10 partenaires de l’AFM-Téléthon*, une montgolfière aux couleurs 
du Téléthon y a pris son envol avec à son bord 3 familles concernées par une maladie 
rare : Jean, Luc et Léo, trois frères, dont les deux aînés sont atteints de myopathie de 
Duchenne, Morgan, atteinte d’une rétinite pigmentaire, une maladie rare de la vision, 
et Noëmy, atteinte d’une maladie rare métabolique. Les caméras de France Télévisions 
étaient présentes pour immortaliser ce moment.

Une expérience formidable, à vivre le samedi 7 décembre à partir de 11h  
sur France 2, dont ils garderont des souvenirs inoubliables. 

* Optic 2ooo, Les Sapeurs-Pompiers de France, Les Lions Clubs, Carrefour, Synerciel, Genopole, Grand Paris Sud,  

Evry-Courcouronnes, PPG, Foliateam.

Montgolfière 100% Téléthon : un premier vol qui donne le 
top départ d’une mobilisation XXL !

Morgan Luc, Léo et Jean Noëmy

3 637 mètres... 
un défi sur mesure pour le Téléthon !

Une paroi rocheuse abrupte, des abords raides et escarpés… au cœur des Alpes, s’élève l’Albaron, 
le sommet emblématique de la Haute-Maurienne (73) prisé des alpinistes chevronnés. Avec ses  
3 637 mètres d’altitude, l’Albaron est devenu un défi pour le Téléthon (3637, ça ne vous rappelle  
rien ?). En effet, 3 malades et une chercheuse, accompagnés par des guides et pompiers de 
France, se sont lancés dans l’ascension de ce glacier savoyard. Mathilde, qui remarche grâce à un 
traitement après avoir passé 15 ans en fauteuil roulant, David, atteint de rétinite pigmentaire, une 
maladie rare de la vision, Christophe, qui vit avec une maladie rare du sang, Christelle, chercheuse 
à I-Stem, l’un des laboratoires du Téléthon, et Grégory, Président des sapeurs-pompiers de France, 
n’avaient qu’un objectif : atteindre le sommet pour y planter le drapeau Téléthon.  

Une aventure incroyable à découvrir  le samedi 7 décembre 2019  
sur France 2 à partir de 11h.

« C’était une super aventure  
humaine ! Christophe, c’est 
une force de la nature. Le 

jour de l’ascension, c’est lui 
qui me poussait ! J’ai encore 
beaucoup d’émotion quand 

j’en parle, je ne suis pas 
complétement redescendue 

de la montagne »  
Christelle, chercheuse à 

I-Stem.

« J’ai énormément 
apprécié cette expérience 

avec des personnes 
de tous horizons. J’ai 

développé une relation 
extraordinaire avec le 

guide qui m’accompagnait. 
Il a fallu s’adapter sur le 
moment, mais on s’est 

vraiment éclatés  
tous les deux ! »  

David.

« J’ai vécu une aventure 
personnelle et humaine 

extraodinaire ! Je dis 
toujours que ce sont les 
autres qui nous rendent 
plus riches et, avec cette 

aventure, j’ai l’impression 
d’avoir gagné au loto. David 
est digne d’être parmi l’élite 

des sapeurs-pompiers  
de France »  

Grégory, Président des 
sapeurs-pompiers de France.

Christelle
DavidGrégory
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Cette année, la solidarité prendra de la hauteur pour porter haut les victoires 
remportées sur la maladie grâce la mobilisation de tous. Ce concept sera 

décliné tout au long des 30 heures avec des défis inédits. 
Montez, on vous embarque.

« Je suis très heureuse 
d’avoir pu participer 
à cette aventure. Il y 
avait une énergie de 
groupe incroyable. 

Toute l’équipe était très 
soudée, autour d’un 

objectif commun : aller 
le plus haut possible ! 

Une expérience riche en 
partage et en  
émotions ! »  

Mathilde.

Mathilde

« Ce fameux Albaron 
3637 nous en aura 
fait voir de toutes 

les couleurs ! Neige, 
glace, froid, crevasses, 
vent, rayons de soleil 

surréalistes .. Une 
aventure collective 
unique et inspirante 

que je n’oublierai pas 
de si tôt ! »  
Christophe.

Christophe



Grimper au sommet du point le plus haut du département ou encore 
faire la plus haute tour de boîtes à camembert, cette année, le thème 

#toujoursplushaut a particulièrement inspiré les organisateurs d’animations 
Téléthon partout en France. On les savait créatifs mais là, leur imagination a 

atteint des sommets !  

Des animations toujours  
au top !

À Saint-Junien, dans le ciel de  
Haute-Vienne (87), Loïc Perrouin, 
champion du monde de parachute 
freestyle, va effectuer un saut aux 
couleurs du Téléthon depuis 3 637 m ! 
Pour l’accueillir à son arrivée et partager 
un moment convivial avec tout le village, 
soyez présent à partir de 14h,  
le samedi 7 décembre.

Ça part en freestyle !

Un relais phare-amineux !

Pendant 24h, à l’initiative des pompiers de 
Ouistreham (14), plus de 1000 personnes vont 
se relayer pour gravir non-stop les 171 marches 
du phare, ouvert exceptionnellement pour 
le Téléthon. Le top départ de ce défi 
inédit sera donné le vendredi 6 
décembre à 18h40. Mais ce n’est 
pas tout ! Le samedi  
après-midi, un écailler ouvrira 
des huîtres à 38 m du sol ! 
Pour les déguster, passez 
commande et... montez les 
chercher !

C’est l’heure de l’apér’haut !

Vous n’avez pas peur du vide ?  
A Avesnes-les-Aubert (59), le 
samedi 7 décembre de 10h à 
17h, dégustez un cocktail, un café 
gourmand ou encore un cornet de 
frites à 10 mètres de haut dans une 
nacelle aménagée pour l’occasion.  
Sensations fortes garanties !

Un feu de 
joie pour le 
Téléthon

A Herny (57), les villageois vont 
rythmer la fin de journée du 
vendredi 6 décembre. En effet, 
pour fêter le top départ du 
Téléthon, les habitants vont se 
réunir sur la place du village et 
partir pour une grande retraite 
aux flambeaux avant d’enflammer 
le plus haut bûcher de Moselle. 
Envie de faire la fête avec  
eux ? La soirée continuera jusqu’à 
l’extinction des flammes !  

« Força, Equilibri, Valor i Seny », 
telle est leur devise

L’heure est à la tradition à Perpignan (66) et ça 
tombe (enfin... on ne l’espère pas) bien !  
Le samedi 7 décembre, les Perpignanais 
réaliseront une pyramide humaine de plusieurs 
étages. Pour les encourager, rendez-vous  
place du Castillet vers 11h.

Sur le fil !

Perchés au-dessus du Pont 
Valentré de Cahors (46), 
des funambules devront 
affronter la légende du 
diable sur une double 
slackline. Réussiront-ils à 
relier les 3 tours ? Réponse 
le samedi 7 décembre sur 
France 3 à partir de 15h. 

Où sont les Beauvoisins ?

Depuis 10 ans, les bénévoles de Beauvoisin (30) organisent des 
courses à pied en relais pour le Téléthon. De chemins de montagne 
aux routes de campagne, ils ont parcouru 5 800 km et ont gravit 
l’équivalent de 7 fois le Mont-Blanc, soit 33 000 m. Pour aller 
#toujoursplushaut, ils se sont lancés un nouveau défi : au départ du 
Pont du Gard, relier à pied 4 villages nommés Beauvoisin en passant 
par tous les points culminants sur leur route, avant de rejoindre Evry 
(91) le 7 décembre. Soit 1 000 km en traversant 5 régions françaises 
et 13 départements pour le #Téléthon2019. C’est... beau ! 

Quand te reverraiiii-jeeee, pays merveilleux !

Samedi 7 décembre, avec un clin d’oeil aux  
« Bronzés font du ski », les bénévoles du Val d’Isère 
(73) vont monter en skis de randonné ou raquettes, 
la mythique piste noire pour rejoindre le Rocher de 
Bellevarde à 2 827m d’altitude. Et parce que le sport 
ouvre l’appétit, Patrick Chevallot, meilleur ouvrier de 
France, cuisinera une croziflette géante à partager !  
« J’y vais mais j’ai – pas ! – peuuuurrr » !

Donner de la hauteur à son animation ça peut passer par… Se 
rassembler en haut d’immeubles, au sommet d’une colline, d’une 
dune, organiser des courses vertigos, des concours de sauts sur 
trampoline, des pyramides humaines ou encore réaliser des tours 
de crêpes, des pyramides de choucroute, des pièces-montées de 
légumes… Grâce à Kevin, encore plus d’idées et du rire assurés ! 

Pour ceux qui ont envie de rejoindre l’aventure, ça n’est pas 
trop tard ! Besoin d’idées ou d’être accompagné ; c’est ici !

Partout en France, les bénévoles du Téléthon accompagnent  
les organisateurs dans la réalisation de leur animation. Leurs 
coordonnées par département  sur telethon2019.fr 

Une guitare originale

A Beuzeville la Grenier (76), où on ne 
manque jamais d’idée, on construira 
une guitare de 5 mètres en… boîtes 
de conserve !
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Dunkerque, ville ambassadrice  
du Téléthon 2019 !

Ils ont la frite à Dunkerque ! Défis sportifs en tout genre, défilé des 
géants du Nord, concours de cris de mouette... tout au long des  
30 heures, la mobilisation de Dunkerque sera retransmise en direct par 
les caméras de France Télévisions.  
De belles images à retrouver dès le vendredi 6 décembre en access 
prime-time sur France 2 !

https://evenement.telethon.fr/2019/


L'info live du #Téléthon2019, c'est ici !

Le site telethon2019.fr est la source d’information à consulter pour tout savoir 
sur l’événement : témoignages de familles, bénévoles, chercheurs… Les points de 
rendez-vous des animations les plus folles mais aussi les coulisses de l’émission, 
des interviews d’artistes, des anecdotes… Bref, rendez-vous sur telethon2019.fr !

Le site, mais les réseaux sociaux aussi ! Abonnez-vous aux réseaux du Téléthon 
pour encore plus de live :            @Téléthon /           et          @Téléthon_france et                 
        (Telethontv)

Le #Téléthon2019
Sur le web

PayPal, renouvelle son engagement en 
mobilisant, cette année encore, ses clients à 
travers des campagnes e-mailing d’appel à 
don co-brandées AFM-Téléthon / PayPal et des 
appels à don dans toutes les confirmations de 
paiement du 29 novembre au 8 mars. Pour 
chaque don effectué via le service PayPal, un 
abondement de 5 € sera  reversé à  
l’AFM-Téléthon, les 6 et 7 décembre, sur les  
15 000 premiers dons.

Doctissimo donne une visibilité au 
Téléthon sur son site doctissimo.fr 
et ses médias sociaux en relayant 
les victoires du Téléthon via un 
mini-site dédié. Aussi, sur la page 
d’accueil, des appels au don seront 
effectués, comme sur Facebook et 
Twitter.

#TelethonGaming : le cri de ralliement des gamers solidaires du Téléthon revient encore plus fort

Parce que le Téléthon est un événement solidaire transgénérationnel, les stars du gaming et personnalités du web des 
plateformes Twitch et Youtube mobilisent leur communauté pour 30h de jeu non-stop avec un seul objectif : faire grimper 
le compteur.

La communauté des gamers se réunira pour le Téléthon Gaming et lancera des défis non-stop dans différents lieux de 
rassemblement : les gares SNCF de Paris Gare de Lyon et Lille Flandres les 29 et 30 novembre, puis les 6 et 7 décembre dans 
13 bars 100% eSport Meltdown à Chambéry, Montpellier, Paris, Dijon, Marseille, Avignon, Pau, Troyes, Nantes, Lyon, Nancy, 
Tours et Strasbourg mais aussi à la Paris Gaming School de Montreuil ou encore avec l’association « Ready To Play » à la 
Sorbonne. 
 
Ubisoft et Microsoft sont eux aussi engagés dans l’opération et offrent des lots aux participants du Téléthon Gaming par 
tirage au sort. 

Ces 30h de jeu non-stop seront diffusées sur la chaîne de référence Twitch. Chacun pourra faire grimper le compteur à sa 
façon, les streamers et les viewers sur leur propre page de collecte ou sur don.telethongaming.fr. 

Vous l’aurez compris, le Téléthon Gaming est un événement à ne pas rater ! Toutes les infos sur telethongaming.fr 

Free crée un mini-site dédié à 
l’AFM-Téléthon avec des espaces 
publicitaires, des contenus 
éditoriaux et des appels aux 
dons. Pour la première fois, 
Free diffuse une vidéo pour le 
Téléthon accessible depuis  
la box internet.

Orange affiche, jusqu’à fin 
décembre, un espace dédié 
au Téléthon 2019 avec un 
mini-site accessible depuis 
le portail d’Orange, en plus 
d’un habillage spécial sur sa 
page d’accueil les 7, 8 et 9 
décembre.

Cette année encore, Yahoo soutient 
l’AFM-Téléthon en développant 
un espace dédié avec une dizaine 
d’articles, des appels à don, un 
habillage « couleur Téléthon » sur 
la page d’accueil Yahoo les 7, 8 et 
9 décembre et une breaking news 
exceptionnelle pendant le week-end.

Pour la deuxième année, Triller, 
application de clip musical, 
rassemble ses influenceurs 
autour d’un défi simple : créer 
des vidéos pour le Téléthon 
en intégrant des appels à don 
et les diffuser auprès de leur 
communauté.

Sybel porte la voix des familles ! 
Cette année, Sybel, qui propose une sélection de 
fictions, de documentaires audio et de création 
originale exclusive, donne la voix à 5 familles 
concernées par la maladie à travers 10 podcasts.  
Portés par la podcasteuse, Clémentine Galley, ces 
documentaires à écouter sur Sybel, mêleront les 
témoignages de parents, frères, sœurs ou amis, 
autour de souvenirs communs, et du quotidien  
avec la maladie.

Les nouveaux médias 
Le HuffPost et L'Importante 
mobiliseront leurs communautés 
pour le Téléthon. Rendez-vous 
sur leurs sites et leurs réseaux 
sociaux pour découvrir les 
opérations et les défis organisés 
pour booster cette nouvelle 
édition du Téléthon !  
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E-sport, nouveaux médias, réseaux sociaux, le #Téléthon2019 
investit toute la sphère digitale ! 

http://telethon2019.fr
http://telethon2019.fr
https://www.doctissimo.fr/
http://don.telethongaming.fr
https://soutenir.afm-telethon.fr/campagne/telethongaming


le Shopping Solidaire 2019,

C'EST

Olivier Rousteing, designer du " Bonnet 
Téléthon " du Slip Français

Pour la 6e année consécutive,  
LE SLIP FRANÇAIS s’engage pour le 
Téléthon avec son opération que l’on ne 
présente plus : #bougetonpompon ! 
Cette année, le nouveau bonnet iconique 
est dessiné par le styliste Olivier Rousteing, 
créateur de la célèbre maison BALMAIN. Le 
bonnet sera vendu 35 €, et l’intégralité des 
bénéfices, soit 10 €, sera reversé à  
l’AFM-Téléthon. 
Objectif : dépasser les 137 160 € 
reversés lors du Téléthon 2018. 
De quoi se prendre pour un top 
model tout l’hiver !
En vente sur www.
leslipfrancais.fr/bouge-
ton-pompon

 

Jouéclub soutient l’AFM-Téléthon pour la 6e année et son 
engagement est multiple ! En plus d’un don généreux de 100 000 €, 
JouéClub consacre 2 pages de son catalogue de Noël (12 millions 
d’exemplaires) au Téléthon avec ASMODEE, PEPPA PIG et PYJAMASK.

• Du 15 novembre au 31 décembre, 1 € est reversé au Téléthon pour 
l’achat du jeu Dobble Solidaire, une variante spéciale Téléthon pour 
tout savoir sur la génétique avec des pictos exclusifs !   
De plus, le week-end du Téléthon, Asmodee reverse 1 € pour l’achat 
d’un jeu Asmodee dans le réseau JouéClub. 

• Peppa Pig  participe à son tout premier Téléthon et s’engage 
pour une cause qui lui tient à cœur. Durant le mois de décembre, 
1 € sera reversé pour l’achat du jouet Camping-car avec tente et 
4 personnages Peppa Pig de Giochi Preziosi dans les magasins 
JouéClub ! Suivez l’actualité de Peppa Pig pour le Téléthon avec 
#JeDonneAvecPeppa et rendez-vous sur www.jedonneavecpeppa.fr

• Pendant la période de Noël, JouéClub reversera 1 € au Téléthon 
pour l’achat du coffret « Quartier Général mission contrôle » 
Pyjamask ainsi que de 2 figurines des héros en pyjama ! 

Une liste de courses spéciale Téléthon ! Du 
2 au 8 décembre, les magasins Carrefour 
proposent des produits solidaires : une 
boîte de 30 chouquettes ou un bouquet de 
11 roses « Téléthon »... pour chaque produit 
acheté, c'est 0,50 € à 1,50 € reversés au 
Téléthon. Pour transporter vos courses, 
optez également pour le pocket-bag  
« Téléthon », c’est 0,15 € de plus pour le 
Téléthon ! Et pour la deuxième année,  
Carrefour met en place une opération de 
dons en caisse auprès de tous ses clients.

Du 2 au 15 décembre,  
laposte.fr propose un timbre 
à imprimer aux couleurs du 
Téléthon. Grâce au service Mon 
Timbre en Ligne, chacun pourra 
envoyer du courrier solidaire. En 
effet, pour chaque timbre acheté,  
0,10 € seront reversés au Téléthon.  
1 € sera également reversé pour 
toute commande sur Youpix, la 
nouvelle application La Poste 
pour créer et envoyer des cartes 
postales personnalisées depuis 
son smartphone (disponible 
gratuitement sur les stores Apple 
et Android.)  
Rendez-vous sur laposte.fr. 

Du 15 novembre au 15 décembre, découvrez-vous une 
passion pour le bridge grâce à la FFB Bridge Box !  
En 10 minutes chrono, devenez un pro du bridge et 
poursuivez l’aventure en club ! Dans cette box de la 
Fédération Français de Bridge : 1 jeu de cartes, 
10 cours d’initiation, la licence fédérale et 3 mois 
d’abonnement. Pour chaque achat d’une FFB Bridge Box 
achetée 39,90 €, 15 € seront reversés au Téléthon.   
http://www.ffbridge.boutique/

La vente aux enchères Drouot  
« Spécial Téléthon » revient !

Après le succès de la Galerie du Téléthon 2018, qui a 
collecté 300 000 € pour l’AFM-Téléthon, les artistes 
et Drouot Digital ont une nouvelle fois répondu 
présents. Les personnalités présentes sur le plateau 
du Téléthon 2019 offriront des objets personnels aux 
téléspectateurs et internautes : un instrument fétiche, 
une partition, un vêtement  et même une rencontre ! 
Il sera aussi possible d’enchérir sur les œuvres 
d’artistes contemporains de renom comme le peintre 
Robert Combas, le sculpteur Richard Orlinski, Ben, 
Stéphane Bolongaro, Moya, André, Zenoy, Liot, Jean 
Marc Calvet, Jean Antoine Hierro, Joachim Romain ou 
encore Stéphane Cipre et bien d’autres….
Rendez-vous dès le 2 décembre sur  
www.drouotonline.com

Imprimez solidaire !  
Grâce à REY  
(International Paper), faites le 
plein de papier solidaire jusqu’au 
31 décembre. Dans les réseaux 
de distribution bureautique, pour 
chaque ramette de papier Rey 
office 80g achetée, c’est 0,20 € 
reversés au Téléthon !

Pas besoin de faire le 18 pour retrouver 
vos clés ! Céleste et Neil, les petits  
porte-clés sapeurs-pompiers proposés 
par la Fédération Nationale des 
Sapeurs-Pompiers de France, 
gardent un œil sur votre trousseau ! 
Vous pouvez les retrouver pour 4 € (prix 
de vente conseillé) sur les animations 
Téléthon proposées par les pompiers sur 
l’ensemble du territoire. 

18  Téléthon 2019 Téléthon 2019  19

Du 2 au 6 décembre, PPG reverse 4% du 
chiffre d’affaires réalisé dans les  
Comptoirs Seigneurie Gauthier pour tout 
achat de peinture 3x15L (45L minimum). 
 PPG mobilise, par ailleurs, l’ensemble de ses 
collaborateurs pour repeindre des services 
pédiatriques et adultes des CHU de Lille, 
Lyon, Marseille, Metz, Brest, Bordeaux, 
Nancy, Paris et notamment l’Institut de 
Myologie.

http://www.leslipfrancais.fr/bouge-ton-pompon
http://www.leslipfrancais.fr/bouge-ton-pompon
http://www.leslipfrancais.fr/bouge-ton-pompon
http://www.jedonneavecpeppa.fr
http://laposte.fr
http://www.ffbridge.boutique/
http://www.drouotonline.com


un Téléthon sportif !
Avec plus de 2 millions de licenciés, la 
Fédération Française de Football(FFF) 
a une responsabilité sociétale, auprès 
notamment de ses licenciés avec qui elle 
partage les valeurs de Plaisir- Respect-
Engagement-Tolérance-Solidarité... Avec le 
Téléthon, l’ensemble du football exprime 
cette solidarité et s’engage en multipliant 
les animations solidaires organisées par les 
clubs, districts et ligues, dons des licenciés 
sur la page de collecte FFF. Aussi, les 88 clubs 
pourront reverser 1 € par billet vendu dans le 
cadre de la Billetterie du 8eTour de la Coupe 
de France les 7 et 8 décembre, auquel la FFF 
ajoutera 1 € supplémentaire pour atteindre un 
engagement total de 50 000 €. Rendez-vous 
sur www.TELETHONFOOT.fr   

Avec la Fédération Française 
de badminton, smashez 
la maladie et musclez votre 
solidarité en rejoignant l’un des 
2 000 clubs de badminton et 
participez avec vos amis, votre 
famille aux tournois ouverts 
à tous (nuit du bad, record 
d’échanges…). Tout savoir : 
www.ffbad.org

Le corps humain compte 600 muscles qui nous permettent de nous déplacer, 
de manger, de respirer, tout simplement de vivre. Pour les garder en bonne 
santé, rien de tel que de pratiquer une activité physique. Alors, pourquoi ne 

pas le faire pour le #Téléthon2019 ?

La Solidarité est dans les gènes des 
clubs de la Fédération Sports 
Pour Tous, acteur incontournable du 
sport loisir ! Avec plus de 100 sports 
représentés, les 3 000 clubs sont 
invités à multiplier les actions avec 
leurs adhérents et leur commune et 
à géo-localiser leurs animations sur 
https://www.sportspourtous.org/.  
Le club de Nancy va tenter de 
dépasser le record de  161 320 frappes 
pendant 30h de speed-ball. Vous aussi, 
lancez-vous des défis !

Avec EPGV VITAFEDE,  le 
sport santé et sport bien-être 
riment avec solidarité, une 
évidence pour les 5 600 clubs 
de la Fédération Française 
d’Education Physique et de 
Gymnastique Volontaire ! 
Partout en France, les clubs 
vont multiplier les initiatives. 
#çabougeàl’EPGV !

La Fédération Française de tennis de table 
lance la 6e édition du « Challenge Cornilleau » pour le 
Téléthon 2019. Les clubs sont invités à se mobiliser 
en organisant des défis, tournois et autres animations 
pour avoir la chance de gagner trois tables de tennis 
de table offertes par le partenaire.
Inscriptions et renseignements sur www.fftt.com -  
Rubrique Téléthon.

« ROULEZ, GRIMPEZ, 
SPRINTEZ, SOLIDAIRE ! »   
La Fédération Française 
de Cyclisme challenge ses 
clubs, ses licenciés et tous 
les cyclistes, pour « rouler 
pour le Téléthon » avec leur 
cœur et leur énergie de 
sportif. Rendez-vous sur  
www.telethonsport.fr 

De septembre à décembre, 
l'ensemble des adhérents du 
réseau leader du fitness  
L’Orange Bleue (400 000 
personnes) se mobilisent autour 
de défis communs : relais, 
défis cardio, cours collectifs, 
tombola, vente d'équipement de 
sport... Une chaîne de solidarité 
qui correspond parfaitement 
aux valeurs conviviales et 
familiales de l’enseigne. Toutes 
les informations directement 
dans les clubs ici : https://www.
lorangebleue.fr/clubs/

Le vendredi 6 décembre au stade 
Émile Anthoine (Paris 15e), le 
Téléthon de la Communauté 
Financière réunira près de 2 000 
coureurs de 18 h à minuit. Parrainé 
par Muriel Hurtis, Championne du 
Monde du 4x100m en 2003, les 
coureurs effectueront un maximum 
de tours de stade pour soutenir 
la recherche. En parallèle de la 
course, les banques partenaires 
se mobilisent en organisant de 
nombreuses animations !

Plus vous courez, plus vous 
donnez ! Le dimanche 24 novembre, 
le Cross du Figaro qui se fait en 5, 
10, 15 ou 20 km, reversera  une partie 
du montant de l’inscription à  
l’AFM-Téléthon ainsi que les bénéfices 
de la vente du t-shirt officiel.
Jonas, 21 ans, atteint d’une 
calpaïnopathie, une maladie rare des 
muscles,  donnera le TOP DÉPART du  
« SAS Téléthon » de 11h30 ! 
www.crossdufigaro.com

Inédit ! Participez au "Vélothon" 
et allumez la mèche pour le 
Téléthon ! Evènement inédit pour 
le Téléthon, le Vélothon, organisé 
par les Classics Challenge, des  
évènements innovants dédiés à la 
communauté cycliste, et la presse 
spécialisée du domaine, propose 
à tous les aficionados de rouler au 
profit du Téléthon et de reverser, 
pour chaque kilomètre parcouru, 
1 € à l’AFM-Téléthon ! Une fois la 
course terminée, les coureurs n’ont 
qu’à faire un don équivalent à leur 
parcours sur la page de collecte 
dédiée  
www.facebook.com/velothon2019/  
Autant dire que ça va gicler dans 
les bosses ! 

Etonnant non ?
Les connaissances issues de la myologie 
(la science et la médecine du muscle) 
bénéficient à tous. Santé musculaire, 
performances sportives, ou astuces...  
Zoom sur quelques secrets musculaires.

Le diaphragme se contracte 24 000 
fois  par jour : on respire sans avoir même 
conscience que ce muscle travaille 24h  
sur 24 !

La danse est le secret de la longévité. 
Des recherches sur la sarcopénie ont 
montré que la danse permettrait de 
prolonger la vie musculaire des personnes 
plus âgées.

Les muscles sont la boussole du 
corps. Ce sont eux qui nous permettent 
de nous situer dans l’espace grâce à la 
proprioception, sensibilité du système 
nerveux aux informations provenant des 
muscles des articulations et des os.

Popeye le savait déjà. Les épinards 
contiennent un composant naturel, 
l’ecdystérone, qui contribue à améliorer la 
masse musculaire et la performance des 
sportifs.
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Cette année, on pense vert et  
on recycle pour le Téléthon !

Cette année encore, chacun 
peut faire à la fois un geste 
pour l’environnement et 
contribuer au combat contre 
les maladies rares grâce 
à la collecte nationale de 
piles et batteries usagées. 
L'opération « 1 Pile = 1 
Don, de l'énergie pour 
le téléthon », est une 
initiative écocitoyenne et 
solidaire. Jusqu’au  
13 décembre,  
l’éco-organisme Screlec 
et Mondial Relay via les 
Points Relais® s’engagent. 
Toutes les infos ici: 
https://1pile1don-telethon.fr

ECOLOGIC accompagne les entreprises, administrations et associations 
dans leur mobilisation autour de son opération « RECYCLER, C'EST 
AIDER ! ». Un dispositif simple pour gérer leurs déchets d’équipements 
électriques et électroniques (DEEE) et faire valoir leur engagement 
citoyen. Leurs salariés sont invités à se mobiliser en déposant dans les 
ElectriBox, leurs DEEE personnels. Ainsi, jusqu’au 31 décembre, pour 
chaque tranche de 100 kg de DEEE collectés, Ecologic reverse 25 € à 
l’AFM-Téléthon ou encore, 50 cts par unité centrale ou serveur déclaré. 
Toutes les infos et modalités sur e-dechet.com

De nombreuses entreprises et start-up se mobilisent 
pour l’AFM-Téléthon à travers l’opération  
« Recyclons pour le Téléthon » , portée par 
Laura Tenoudji, qui allie écologie et solidarité. 
Une application anti-gaspi qui revend les surplus 
alimentaires, du prêt-à-porter avec la revente de 
vêtements d’occasion, du mobilier vintage ou encore 
du reconditionnement de smartphones… toute la 
galaxie green est mobilisée. 

Quelques exemples :  
• A Lille, « La vie est belt » propose une ceinture 
en pneus de vélos recyclés aux couleurs du Téléthon. 
Pour chaque achat, 10 € seront reversés au Téléthon.
• Une vente de vêtements de célébrités sera 
organisée sur le site Vestiaire Collective. 
• Certideal se lancera dans une collecte de 
téléphones et dans la création d’une sculpture 
réalisée par un artiste.
• Les bénéfices réalisés sur l’application anti-gaspi 
Phenix le week-end du Téléthon seront reversés à 
l’AFM-Téléthon.  
• Loop produira des vidéos avec des astuces zéro 
déchet ! 

Beaucoup d’autres animations seront organisées 
pour le Téléthon avec notamment BIC, Brocante 
Lab-Selency et bien d’autres...

Des partenaires engagés
En 2019, comme chaque année, les 
salariés du groupe EDF seront au 
rendez-vous du Téléthon, embarqués 
dans l’aventure dès la 1ère édition 
par l’un de leurs collègues, Bernard 
Barataud, qui, en 1987, était 
également Président de  
l’AFM-Téléthon. 30 salariés 
chanteront le 7 décembre sur le 
plateau de France Télévisions. 70 
autres donneront un concert de 
l’orchestre EDF, le 2 décembre, à la 
philarmonique de Paris. Plus de 400 
participeront aux « boucles cyclo » et 
parcourront plus de  
140 000 km en bravant les éléments 
pour collecter des fonds, jusqu’en 
Guyane et à la Réunion. On ne 
compte pas les milliers d’autres qui 
donneront des heures, vendront 
des viennoiseries, relèveront 
des défis sportifs, lanceront des 
tombolas ou des soirées Casino… 
Et, surprise, nous aurons sans doute 
de belles images à montrer sur le 
thème #toujoursplushaut… Toutes 
ces actions coordonnées par la 
Fondation Groupe EDF témoignent 
de l’engagement des femmes 
et des hommes du groupe EDF 
#EngageonsNosEnergies

Les Lions Clubs 
International ont été 
parmi les premiers à 
s’engager dans le Téléthon 
et leur mobilisation est un 
pilier du dispositif de dons. 
Les 6 et 7 décembre les  
1 230 clubs seront mobilisés 
sur des animations, 
répondront aux appels du 
3637 dans 33 Centres de 
Promesses téléphoniques 
en France Métropolitaine, 
en Outre-Mer et à 
l’étranger. Les Lions ont 
également une page de 
collecte en ligne.

Les équipes EDF lors 
du téléthon 2018
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Le Groupe La Poste, 
partenaire de la première 
heure, mobilise ses postiers 
qui trient et acheminent, 
en un temps record, les 
promesses de dons. Depuis 
1987, 30 000 postiers 
bénévoles ont traité plus de 
27 millions de promesses 
de dons ! Ils contribuent 
également à la collecte 
en relayant des appels 
aux dons sur laposte.fr et 
auprès des clients de la 
Banque Postale via un 
e-mailing dédié et une 
solution innovante 
 « le don en 3 clics ». 
KissKissBankBank et 
Goodeed, filiales de La 
Banque Postale, seront 
également mobilisées au 
profit du Téléthon. 

PARTENAIRE HISTORIQUE DEPUIS 
1987, RADIO FRANCE S'ENGAGE UNE 
NOUVELLE FOIS AUX CÔTÉS  
DE L'AFM-TÉLÉTHON

Les 6 et 7 décembre prochain, 
les antennes de Radio France se 
joindront aux nombreux acteurs 
du Téléthon pour sensibiliser ses 
auditeurs aux enjeux de cette 
grande mobilisation nationale.
Des émissions et des reportages 
consacrées au Téléthon donneront 
la parole aux chercheurs, familles, 
bénévoles pour des témoignages 
authentiques. Anonymes 
ou personnalités engagées 
s’exprimeront pour faire résonner le 
message de cette édition 2019. Des 
appels aux dons seront également 
diffusés régulièrement sur les 
antennes.
Avec près de 15 millions d’auditeurs 
quotidiens, Radio France est le 
premier groupe radiophonique en 
France. Forte de ses sept antennes 
nationales (France Inter, franceinfo, 
France Bleu, France Culture, France 
Musique, FIP et Mouv’) et de son 
réseau de 44 stations locales France 
Bleu, Radio France offrira un très 
large écho au Téléthon 2019.
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Les 1 200 opticiens Optic 2ooo multiplient les 
actions pour donner, chaque année, plus  
d’un million d’euros à l’AFM-Téléthon. 
• Toute l’année, c’est 1 €* reversé à  
l’AFM-Téléthon par 2e paire vendue, lors de 
l’achat d’un équipement complet montures et 
verres correcteurs ;
• Les magasins se mobilisent avec de 
nombreuses animations sur les thèmes 
des défis, du sport, de l’automobile et de la 
gourmandise.
Grâce à Optic 2ooo et ses partenaires, depuis 
2012, plus de 8 millions d’euros ont été versés 
pour soutenir la recherche, notamment sur les 
maladies rares de la vision.
 
* 0.83 € après déduction de la TVA

Le Téléthon fait son cinéma avec 
BNP PARIBAS ! Cette année, de 
nombreuses écoles de cinéma se 
mobilisent et invitent les élèves 
à réaliser des courts métrages 
autour du défi du Téléthon 2019 : 
#ToujoursPlusHaut ! Les gagnants 
seront récompensés le vendredi 
29 novembre au Forum des 
Images de Paris. Chacun peut 
voter pour son court-métrage 
préféré sélectionné dans le cadre 
de la 5e édition du Téléthon du 
cinéma sur  
http://telethonducinema.fr/.  
1       = 1 don par BNP Paribas

La Fédération Française de Bridge, 
partenaire du Téléthon depuis plus de 
20 ans, invite ses clubs à organiser « les 
tournois du Téléthon ». Chaque année, ce 
sont 500 tournois solidaires rassemblant, en 
moyenne, 20 000 bridgeurs. La FFB offre les 
droits de table. Depuis 1999, les bridgeurs 
ont prouvé qu’ils avaient beaucoup de cœur 
en versant près de 4,2 millions d’euros pour 
le Téléthon. www.ffbridge.fr

Picard double vos dons ! Jusqu’au  
8 décembre, Picard permet à ses clients 
d’être doublement solidaires en mettant 
à  disposition des enveloppes-dons dans 
les 1 000 magasins de l’enseigne. Pour 
chaque euro donné, Picard versera 1 € 
supplémentaire (dans la limite de 80 000 € 
supplémentaires).

Depuis 2016, APRIUM PHARMACIE, 1er 
groupement multirégional de pharmaciens 
indépendants, comptant aujourd’hui 310 
officines, est partenaire du Téléthon et 
mobilise ses équipes pour proposer des 
actions de collectes dans les pharmacies du 
réseau (tombola, appels aux dons, vente de 
produits responsables…).
Rendez-vous dès le mois de novembre 
dans votre Aprium Pharmacie pour 
participer, récupérer votre enveloppe don !
www.aprium-pharmacie.fr

La deuxième paire à 1 €

Les Français de l'étranger toujours plus engagés !  
Leur objectif ? Aller #ToujoursPlusHaut, avec toujours plus d’animations et 
de pays engagés et faire mieux qu’en 2018 où 115 animations dans 26 pays 
avaient permis de collecter près de 100 000 €.
L’Agence pour l’Enseignement Français à l’Etranger (AEFE), la Mission laïque 
française (Mlf), Français du monde-adfe, l’Union des Français de l’Étranger 
(UFE), la Fédération Internationale des Accueils Français et Francophones 
d’Expatriés (FIAFE), la Caisse des Français de l’Etranger (CFE), Lepetitjournal.
com et Expat.com sont les partenaires de cette opération, relayant les 
victoires du Téléthon 2019 dans le monde entier, et appelant à la mobilisation 
et aux dons de leurs élèves, lecteurs et adhérents expatriés.

Ils s’engagent : Association des Maires de France, CGR, Cité des Sciences et de l’Industrie, Fédération Française Han-
disport, Fill Up Média, I-Fly, Le Parc de la Villette, Maîtres Laitiers du Cotentin, Mediameeting, Meltdown, Microsoft, 
Pages Jaunes, Pathé Gaumont, ROIK, SoLocal, TipeeeStream, Vill’Up, Webedia, Woô, Worldline et bien d’autres...

Avec la Confédération Nationale de 
la Boulangerie-Pâtisserie Française, 
les 32 000 boulangers-pâtissiers membres 
sont invités à mettre leur savoir-faire et le 
patrimoine gourmand aux couleurs de la 
solidarité : pièces-montées XXL, pyramide 
de viennoiseries, vente de sacs à pains, 
dons de produits aux organisateurs 
Téléthon ou encore stands solidaires 
devant leur boutique,  « Ma boulangerie- 
pâtisserie est solidaire ! »  . En savoir plus 
sur boulangerie.org rubrique partenaires.

TMK, partenaire du 3637 
Chaque année, le dispositif 3637 est sécurisé 
grâce à la participation de nos partenaires. En 
cas de saturation des Centres de Promesses, 
les collaborateurs d’Orange Montpellier, 
Orange Villeneuve d’Ascq, Orange Paris, 
SoLocal Angoulême et Comdata, répondront 
bénévolement aux nombreux appels des 
donateurs les 6, 7 et 8 décembre.

La solidarité et le dépassement  
de soi sont des valeurs 
communes partagées par 
l'Association ouvrière des 
Compagnons du Devoir et du 
Tour de France et  
l’AFM-Téléthon. Les 1 200 
salariés et les 10 000 jeunes 
en formation multiplient les 
animations mettant à profit 
leurs savoir-faire au travers de 
défis remarquables…  
Les Compagnons du Devoir 
se mobilisent pour le Téléthon 
depuis 14 ans !
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Le  Téléthon des 
Associations  
étudiantes  multiplie les 
actions de prévention, 
de sensibilisation et de 
collecte en s’appuyant sur 
le dynamisme des 2 000 
associations étudiantes 
de son réseau via les 
fédérations territoriales 
et de filière. C’est ainsi 
que la Fédération des 
Associations Générales 
Etudiantes (FAGE) de 
France a organisé plus 
d’une centaine d’animations 
et collecté plus de  
80 000 € en 2018. Ils seront 
au rendez-vous en 2019 
pour multiplier les  victoires.

Les 164 800 auteurs compositeurs et 
éditeurs de musique membres de la SACEM 
expriment leur solidarité en soutenant 
les milliers d’organisateurs d’évènements 
partout en France ! La majorité des 
animations bénéficient ainsi d’autorisations 
gratuites pour leurs diffusions musicales 
(sous certaines conditions) ou d’un 
reversement à titre de don de 50% des 
droits acquittés.
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LE COMBAT CONTINUE
les 6 et 7 décembre 2019

3637
telethon.fr

ENGAGEZ-VOUS Sur le terrain, en organisant 
votre propre animation 

sur le web,

en faisant du bruit sur les 
réseaux sociaux #téléthon2019

en rejoignant la e-force

FAITES UN DON POUR MULTIPLIER LES  
VICTOIRES CONTRE LA MALADIE

3637

service gratuit + prix appel

En 2018, la  
collecte finale 

du Téléthon 
s'est élevée à 
85,8 millions 

d'euros
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faites un don 

RENDEZ-VOUS
 les 6 et 7 décembre 2019

au 3637 service gratuit + prix appel

sur telethon.fr
depuis l'étranger :  
+ (33) 01 40 36 36 37


